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世界自閉症啓発デー 日本実行委員会公式サイト

発達障害啓発週間について

http://www.worldautismawarenessday.jp/

世界各地や日本各地で啓発活動や
ブルーライトアップが行われます
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世界自閉症啓発デー2018 シンポジウム

パネル
ディスカッション
絵画作品展 
など
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●日時   4月2日（月） 18：30～22：00

●日時  4月7日（土） 10：00～16：30

●協力   日本電波塔株式会社

世界自閉症啓発デー2018・日本実行委員会

●会場  東京タワー  東京都港区芝公園4丁目2番8号

●会場  全社協・灘尾ホール
東京都千代田区霞が関3丁目3番2号

http://happy-autism.com/WEBサイトでも
情報を検索できます
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文部科学省／国立特別支援教育総合研究所／全日本自閉症支援者協会
日本自閉症スペクトラム学会／日本発達障害ネットワーク
発達障害者支援センター全国連絡協議会／全国情緒障害教育研究会　
全国児童発達支援協議会 ／自閉症児者を家族にもつ医師・歯科医師の会

厚生労働省（発達障害情報・支援センター）／一般社団法人日本自閉症協会

世界自閉症啓発デー 日本実行委員会公式サイト  

一般社団法人日本自閉症協会

で啓発活動

絵画作品展 
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●日時 月 日（土）
●会場  全社協・灘尾ホール

番2号

症協会
TEL.03-3545-3380 FAX.03-3545-3381
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日本各地で啓発イベントが行われます。
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●リサイクル適性の表示＝紙へリサイクル可　このリーフレットは、グリーン購入法に基づく基本方針における「印刷」
　に係る判断の基準にしたがい、印刷用の紙へのリサイクルに適した材料［Aランク］のみを用いて作製しています。

発達障害啓発週間 4月2日～8日

Licensed by TOKYO TOWER

自閉症の人たちが生活しやすい社会は、みんなが幸せに生活でき
る社会につながります。そのため日本では、4月2日から4月8日の
1週間を、自閉症をはじめとする発達障害をみんなが知るための
発達障害啓発週間としています。

#世界自閉症啓発デー

知りたい、知らせたい　発達障害のこと
～こども、若者、スポーツ、アートの視点から～
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世界自閉症啓発デーって
どんな日？

　自閉症のことを知るための日をつくろう
と、世界の国の代表が国連の会議で毎年
4月2日を「世界自閉症啓発デー」に決め
ました。それから、いやし・希望・おだやか
を表す「青」をシンボルカラーにして、世界
各地でイベントやライトアップなどが行わ
れるようになりました。
　
　4月2日には、みなさんも青色のものを
身に付けて、自閉症をはじめとする発達障
害の人たちを応援している世界中の人た
ちとつながってみませんか。

仲よくなる方法を
見つけるには？

　自閉症の特性があるジュリアは、こっち
を見ないし返事もしない・・そんなとき、友
だちのエルモは、「ジュリアはときどきやり
方がエルモたちと違うんだ。だから短い言
葉を使ったり、答えを少し待ってみるとい
いよ」と言います。

　仲よくしたいという気持ちをもってジュ
リアのことをよく見ていたら・・・どんなとき
に話しかければいいのか、どんな言葉が
伝わるのか、いい方法がみつかったんです
ね。もしかしたら、エルモは、ジュリアの家
族や先生に聞いてみたのかもしれません。

自閉症って？

　自閉症は病気ではなく脳の発達の仕方
の違いによる生まれつきのものだと、世界
中の研究者は考えています。はっきりとし
た原因はまだわかっていません。

　自閉症の特性があると、言われているこ
とがよくわからなかったり、当たり前に思
われていることへの対応がわからなかっ
たり、音や光がうるさすぎ・まぶしすぎて、
つらいことなどがあります。でも、本来はま
じめで純粋、いいところをたくさんもって
いる人たちです。


