
世界自閉症啓発デー2023　関連情報について

都道府県名
指定都市名

広報啓発の取組名(イベント名) 取組(イベント)の内容 主催者・共催者等 開催場所 開催日時 参加者(対象者)
参加(募集)人数

照会先

東京都 ブルーライトアップ
東京ゲートブリッジのブルーラ
イトアップの実施

東京都福祉保健局 東京ゲートブリッジ
令和5年4月2日（金曜日）日没か
ら翌午前0時まで

一般都民
東京都福祉保健局障害者施策推進部
精神保健医療課
電話：03（5320）4464

東京都 ブルーライトアップ
都庁舎のプルーライトアップの
実施

東京都福祉保健局 東京都庁
令和5年4月2日（金曜日）から８
日（木曜日）まで
午後6時から午後11時まで

一般都民
東京都福祉保健局障害者施策推進部
精神保健医療課
電話：03（5320）4464

レインボーブリッジ
ブルーライトアップ

レインボーブリッジのライト
アップの実施

首都高速道路株式会社 レインボーブリッジ
令和5年4月2日(日曜日）
日没30分後から翌午前0時まで

どなたでも
首都高速道路株式会社
CS推進部CS推進企画課
電話：03（3539）9572

東京都 パネル展示
発達障害に関する普及啓発パネ
ル展示

港区 港区役所
4月3日（月）～7日（金）
※時間は庁舎開設時間に準ずる

どなたでも
港区保健福祉支援部
障害者福祉課障害者支援係
TEL　03-3578-2825

東京都
広報誌、ホームページ及びＳＮ
Ｓによる啓発

広報みなと3/21号、ホームペー
ジ、Twitterによる啓発

港区
港区保健福祉支援部
障害者福祉課障害者支援係
TEL　03-3578-2825

東京都 講演会
発達障害の専門家と当事者との
対話を通じて、当事者の視点に
立った理解を深める講演会

港区
区立男女平等参画センター
（リーブラホール）

4月2日（日）午後2時～4時 区内在住・在勤・在学
港区保健福祉支援部
障害者福祉課障害者支援係
TEL　03-3578-2825

東京都 ポスター掲示 世界自閉症啓発デーポスターの
掲示

文京保健所予防対策課 　～4月上旬 区民

東京都 啓発活動 区広報紙への掲載
台東区
「総合発達支援体制庁内検討
会」

令和5年3月20日号掲載
台東区福祉部松が谷福祉会館
こども療育室　3842-2673

東京都
パネル展示（一部担当による説
明あり）

啓発ポスター・パネル等の展示
目黒区・発達障害支援拠点「ぽ
ると」

区役所総合庁舎
令和5年3月24日(金）から
令和5年4月10日(月）まで

一般区民
目黒区健康福祉部障害者支援課発達
支援係
電話：03-5722-9510

東京都
ブルーデコレーション＆パネル
展示

・区役所庁舎をマスキングテー
プでブルーデコレーション
・理解啓発を目的としたパネル
展示

世田谷区及び東京都自閉症協会
（予定）

世田谷区役所第２庁舎
令和5年3月24日（金）～4月7日
（金）（予定）

一般区民
世田谷区障害福祉部障害保健福祉課
電話：03（5432）2227

東京都 広報誌を通じた啓発活動 ①区広報紙への掲載 渋谷区
渋谷区役所本庁舎
（宇田川町１－１）

＜予定＞
①令和5年3月15日号に掲載

一般区民等

渋谷区福祉部
障がい者福祉課
福祉計画推進係
電話：03-3463-1922

東京都 WarmBlue2023

①区役所ブルーデコレーション
②発達障がい・自閉症に関する
パネル展示
③区ホームページ背景色を青色
に変更
④世界自閉症啓発デー専用ブ
ルー缶バッジの着用
⑤渋谷駅周辺ビジョンへの啓発
画像・動画の掲出(NEW)
⑥ハチ公に啓発タスキの設置
(NEW)
⑦区内障がい福祉事業所製品販
売会

渋谷区
渋谷区役所本庁舎
（宇田川町１－１）

＜予定＞
①②⑤⑥
令和5年3月27日(月)～
　　　　　　　　4月7日（金）

③④令和5年4月3日（月）～
　　　　　　　　4月7日（金）
⑦令和5年4月４日（火）～
　　　　　　　　4月7日（金）

①～③、⑤～⑦一般区民等
④障がい者福祉課職員他
　（約100名）

渋谷区福祉部
障がい者福祉課
福祉計画推進係
電話：03-3463-1922

東京都 中央図書館特集展示

区立図書館の特集展示コーナー
において、発達障害・自閉症に
ついての書籍紹介、パネル展示
を行う。

豊島区 豊島区立中央図書館
令和5年3月下旬～4月下旬（予
定）

区民
豊島区障害福祉課
発達障害者相談グループ
電話：03（4566）2445

東京都 ポスター掲示
世界自閉症啓発デーポスター掲
示

豊島区 豊島区役所及び区施設
令和5年3月下旬～4月下旬（予
定）

区民
豊島区障害福祉課
発達障害者相談グループ
電話：03（4566）2445

東京都 啓発活動 公式ホームページへの掲載 豊島区 豊島区公式ホームページ
令和5年3月下旬～5月下旬（予
定）

区民
豊島区障害福祉課
発達障害者相談グループ
電話：03（4566）2445

東京都 啓発活動
ブルーを使ったアクション（ラ
イトアップ等）を実施

豊島区 豊島区役所及び区立障害者施設 令和5年4月上旬（予定） 区民
豊島区障害福祉課
施設・就労支援グループ
電話：03（3981）1786

東京都 ポスター掲示
世界自閉症啓発デーポスターの
掲示

北区障害福祉課 北区役所他（関係各課） ポスター受領後～ 一般区民
北区障害福祉課王子障害相談係
℡03-3908-1358

東京都 パネル展 発達障害等の理解啓発 区 練馬区役所本庁舎１F
令和５年４月３日（月）
　　～６日（木）

来庁者
練馬区福祉部
障害者施策推進課
事業計画担当係

東京都 ポスター掲示
世界自閉症啓発デーポスターの
掲示

足立区 区役所、その他関係機関 令和５年４月２日～（予定） 区民

東京都 SNSによる情報発信
区公式Facebookにより世界自閉
症啓発デー等の紹介文を投稿

足立区 令和５年４月２日（予定） 区民

東京都
パネル展示・リーフレット＆
テッシュによる広報活動

発達障害に関するパネルを展
示。また、リーフレットとテッ
シュを置いて周知。

江戸川区発達相談・支援セン
ター

江戸川区グリーンパレス1階 ひろ
ば

4月2日～4月8日(2日日曜日・8日
土曜日）

一般区民対象
定員なし

東京都 ブルーライトアップ
タワーホール船堀をブルーライ
トアップ

江戸川区発達相談・支援セン
ター

タワーホール船堀
4月2日～4月8日(2日日曜日・8日
土曜日）

一般区民対象

東京都 チラシによる広報活動
啓発デーチラシを作成し、区内
施設に配布

江戸川区発達相談・支援セン
ター

江戸川区内 各施設
4月2日～4月8日(2日日曜日・8日
土曜日）

江戸川区民対象
定員なし
テッシュはなくなり次第終了

東京都 SNSによる周知活動
江戸川区、当センターのSNS
（Facebook、twitter、
instagram）に掲載

江戸川区発達相談・支援セン
ター

3月15日～4月8日 一般区民対象

東京都 啓発活動
広報えどがわ、センターHP、江
戸川区役所HPに啓発デー内容を
掲載。

江戸川区発達相談・支援セン
ター

江戸川区役所・
江戸川区発達相談・支援セン
ター

4月2日～4月8日(2日日曜日・8日
土曜日）

江戸川区民・一般区民対象

東京都 市庁舎ブルーライトアップ

「世界自閉症啓発デー」
「発達障害啓発週間」の
普及・啓発のため、市庁舎の
ブルーライトアップを行う

町田市
町田市森野2-2-22
町田市庁舎

令和5年4月5日（水）
午後6時30分～9時

市民

町田市地域福祉部
障がい福祉課支援係
℡042-724-2145
担当　阿部

東京都 パネル展示 発達障害に関する普及啓発パネ
ル展示

【主催】東村山市障害支援課 いきいきプラザ１階ロビー 未定 市民

東京都 令和５年度第１回市民福祉講座 発達障害に関する講演 地域活動支援センターつばさ
国分寺市障害者センター
（オンライン併用）

令和5年4月8日午後
一般市民
50名程度

国分寺市障害者センター
地域活動支援センターつばさ
電話：042－321－1136

東京都 ポスターの掲示等 ポスターの掲示等 武蔵村山市障害福祉課 武蔵村山市民総合センター 未定 市民

東京都 啓発活動 市広報紙への掲載 稲城市 － 令和5年4月1日（土） 市民

東京都
スカイタワー西東京　ブルーラ
イトアップ

西東京市のランドマークである
スカイタワー（田無タワー）を
ブルーライトアップします。

主催者：西東京市
共催者：株式会社田無タワー

スカイタワー西東京 令和5年4月2日
参加型イベントではないため募
集はありません。

西東京市障害福祉課
042-420-2804

東京都 ブルーのライトを飾ろう！

ブルーのミニLEDでのミニライト
アップを行い、自閉症の理解を
助けるリーフレットや、動画が
見られるQRコードの配布を予定
しています。

主催：みんなの西東京
後援：西東京市／西東京市教育
委員会／西東京市社会福祉協議
会
協力：でこぼこ　西東京

西武新宿線田無駅北口ペデスト
リアンデッキ

令和5年4月2日 どなたでも参加可能です。
みんなの西東京　川嶋
連絡先　090-2624-8885



東京都 SNSで青いものあつめ

青いものの写真をInstagram、
Facebookに投稿していくもので
す。ハッシュタグ　#ライトイッ
トアップブルー #世界自閉症啓発
デー #LIUB #青いものあつめ #西
東京市　などをつけて投稿して
ください。
詳しくは「ライトイットアップ
ブルー西東京」のホームページ
をご覧ください。

主催：みんなの西東京
後援：西東京市／西東京市教育
委員会／西東京市社会福祉協議
会
協力：でこぼこ　西東京

ー 令和5年4月2日
参加型イベントではないため募
集はありません。

みんなの西東京　川嶋
連絡先　090-2624-8885

東京都 「そうだったのか！ 自閉症」
自閉症の理解を呼びかけるミニ
アニメーションを公開

主催：みんなの西東京
後援：西東京市／西東京市教育
委員会／西東京市社会福祉協議
会
協力：でこぼこ　西東京

ー 令和5年4月2日
参加型イベントではないため募
集はありません。

みんなの西東京　川嶋
連絡先　090-2624-8885

東京都 絵画展示
瑞穂町役場において障がい者が
描いた絵画を展示する。

瑞穂町福祉部福祉課障がい者支
援係

瑞穂町役場
令和5年3月20日(月)～
4月7日（金)

町民
瑞穂町福祉部福祉課障がい者支援係
電話:042-557-0574

瑞穂町 啓発活動 広報誌への掲載
瑞穂町福祉部福祉課障がい者支
援係

瑞穂町役場 令和5年4月1日(土) 町民
瑞穂町福祉部福祉課障がい者支援係
電話:042-557-0574

※複数の取組（イベント）を実施される場合には、適宜行を追加してご記入ください。


	13東京都

