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栃木県 ブルーライトアップ

県民に対して、自閉症等の発達
障害についての関心を高め考え
る機会とするため、建物をブ
ルーにライトアップを行う。

栃木県自閉症協会、栃木県 栃木県庁昭和館 栃木県庁昭和館
令和８年４月２日（木）～
４月８日（水）
18:00～21:00

県民等
栃木県保健福祉部障害福祉課
TEL：028-623-3490

栃木県 パネル展示等
自閉症啓発パネルの展示
ポスターの掲示
啓発リーフレット等の配布

栃木県自閉症協会、栃木県 ー
栃木県庁本庁舎１Ｆ
県政展示コーナー

令和８年３月19日（木）～
４月９日（木）

県民等
栃木県保健福祉部障害福祉課
TEL：028-623-3490

栃木県 啓発リーフレット等の配布 啓発リーフレット等の配布 栃木県自閉症協会、栃木県 ー 商業施設 令和８年４月３日（金） 県民等
栃木県保健福祉部障害福祉課
TEL：028-623-3490

栃木県 ポスターの掲示等
ポスターの掲示、啓発リーフ
レット等の配布

栃木県発達障害者支援センター
ふぉーゆう

ー 栃木県障害者総合相談所
令和８年３月下旬～
４月８日（水）

県民等
栃木県障害者総合相談所
TEL：028-623-6111

栃木県 広報誌等を通じた啓発
発達障害者支援センターのホー
ムページに啓発情報を掲載予定

栃木県発達障害者支援センター
ふぉーゆう

ー － 令和８年３月下旬に掲載予定 県民等
栃木県障害者総合相談所
TEL：028-623-6111

宇都宮市 自閉症啓発パネル展
自閉症等発達障がいに関するパ
ネルを掲示する。（詳細未定）

宇都宮市自閉症児者親の会，
宇都宮市障がい福祉課，宇都宮
市子ども発達センター

ー 宇都宮市役所本庁舎1階 令和8年3月30日（月）～4月3日（金）来場見込み者数：1,000人

宇都宮市子ども発達センター
TEL：028-647-4720
E-mail：u19040500@city.utsunomiya.tochigi.jp
担当：石野

宇都宮市
子ども発達センターを
ブルーで装飾

宇都宮市子ども発達センター入
り口付近を自閉症啓発カラーで
あるブルーで装飾する（詳細未
定）

宇都宮市自閉症児者親の会，
宇都宮市障がい福祉課，宇都宮
市子ども発達センター

ー 宇都宮市子ども発達センター 令和8年3月23日（月）～4月10日（金）来場見込み者数：300人

宇都宮市子ども発達センター
TEL：028-647-4720
E-mail：u19040500@city.utsunomiya.tochigi.jp
担当：石野

足利市 足利学校のブルーライトアップ

市民に自閉症や発達障害への理
解を促進するよう、足利学校の
施設をブルーにライトアップす
る。

足利市 足利学校 足利学校
令和8年4月2日（木）～4月8日
（水）

市民等
足利市役所障がい福祉課
TEL：0284（20）2169

足利市 「直人のスケッチ」展示会

発達障害のある会社員「川島直
人」さんが描いた絵画作品を展
示するとともに世界自閉症啓発
デーポスターの掲示を行う。

足利市 ー 足利市役所１Fロビー
令和8年4月2日（木）～4月24日
（金）

市民等
足利市役所障がい福祉課
TEL：0284（20）2169

佐野市 市役所庁舎のライトアップ
市役所庁舎の５階付近をライト
アップする。

佐野市 佐野市役所 佐野市役所５階 令和８年４月２日（木）～８日（水）市民等
佐野市役所障がい福祉課
TEL： 0283-20-3025

真岡市 ポスターの掲示
庁舎内及び各分館、保健セン
ターでポスターを掲示する

真岡市社会福祉課 ー 庁舎内、各分館、保健センター 令和８年３月下旬～４月上旬 市民等
真岡市社会福祉課
TEL： 0285-83-8129

真岡市
グッズ及び
リーフレットの配布

啓発グッズ及び
リーフレットを配布する

真岡市社会福祉課 ー 社会福祉課窓口、各分館 令和８年３月下旬～４月上旬 市民等
真岡市社会福祉課
TEL： 0285-83-8129

真岡市 広報による周知
WeeklyNewsもおかで
世界自閉症デーについて
周知する

真岡市社会福祉課 ー ー 令和８年３月27日号 市民等
真岡市社会福祉課
TEL： 0285-83-8129

真岡市 パネル展示
庁舎内ロビーにて、パネル展示
を行う

真岡市社会福祉課
栃木県自閉症協会

ー 庁舎内１階市民ロビー 令和８年４月１日（水）
～４月９日（木

市民等
真岡市社会福祉課
TEL： 0285-83-8129
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真岡市 ライトアップ
世界自閉症デーに合わせて庁舎
をライトアップする

真岡市社会福祉課 真岡市役所　本庁舎 真岡市役所　本庁舎 令和８年4月上旬 市民等
真岡市社会福祉課
TEL： 0285-83-8129

矢板市 ポスターの掲示等
ポスターの掲示、啓発リーフ
レットの窓口配置

- ー
矢板市社会福祉課
（基幹相談支援センター）

令和8年3月下旬～ 市民等
矢板市社会福祉課
TEL：0287-43-1116

さくら市 広報誌での啓発 広報4月号への啓発記事の掲載 さくら市福祉課 ― ― 令和8年4月1日～ 市民等
栃木県さくら市健康
福祉部障がい福祉係
TEL：028-681-116

さくら市 啓発用品等の作成・配布
発達障害当事者やその家族によるブ
ルーリボン作成と、
福祉課窓口への設置と配付・啓発。

さくら市 基幹相談支援センター ― さくら市役所内本庁舎等 令和8年3月 市民等
栃木県さくら市健康
福祉部障がい福祉係
TEL：028-681-1161

下野市 世界自閉症啓発デー2026
専用ブース開設
(ポスター、リーフレット設置)

下野市役所
社会福祉課障がい福祉グループ

ー 下野市役所 令和8年4月2日～令和8年4月8日 未定
下野市役所
社会福祉課障がい福祉グループ
　  　TEL：0285-32-8900

野木町 ポスター掲示 啓発ポスターを掲示 野木町健康福祉課 ー 庁舎等 令和８年３月～４月 町民
野木町健康福祉課社会福祉係
TEL：0280-57-4172


